
Intossicati senza accorgercene: 
noi e i destinatari delle nostre parole. 
Quando esageriamo con troppa in-
formazione, troppi messaggi, troppa 
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presenza, troppo rumore il risultato 
che otteniamo è pessimo, velenoso 
per noi e per i nostri obiettivi. Infos-
sichiamo: non era un errore.

infossicati


